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EVELYN REGNER  
Kurzinformationen 
 

Qualitative Praktika 

Ausschuss: EMPL  

Zuständige Person in der Delegation: Evelyn Regner (Team: Magda Stumvoll) 

Stand bei Umsetzung: Initiativbericht des Parlaments im Plenum im Juni 2023 angenom-

men; vllt darauf aufbauender Richtlinienvorschlag von Kommission im April 2024  

Zusammenfassung 

 Praktika gelten als Eintrittskarte in die Berufswelt. Das European Youth Forum zeigt 

in einer Studie, dass 53% der Befragten mind. 2 unbezahlte Praktika absolvierten, be-

vor sie eine bezahlte Stelle bekamen 

 Ebenfalls zeigt es, dass für junge Menschen aus den einkommensschwächsten Haus-

halten 8mal weniger wahrscheinlich ist, ein solches, unbezahltes Praktikum tatsäch-

lich absolvieren zu können 

 Diese Diskriminierung hat einen Einfluss auf das gesamte folgende Berufsleben 

 Nicht nur Kinder reicher Eltern, sondern jeder junge Mensch muss die Möglichkeit 

haben, ein Praktikum zu absolvieren, indem wir sicherstellen, dass alle Praktika fair 

bezahlt werden und junge Menschen davon leben können 

 Praktika müssen finanziell entlohnt werden und nicht in Form von Gutscheinen o.Ä., 

damit wirklich die Miete, Transport, Mahlzeiten & Freizeitaktivitäten damit bezahlt 

werden kann 

 Praktikant:innen müssen gleichen Rechte und gleiche soziale Absicherung wie regu-

läre Arbeitnehmer:innen haben 

 Sie müssen schriftliche, zeitlich begrenzte Verträge haben 

 

Was will S&D durchsetzen? 

 S&Ds langjährige Forderung, dass unbezahlte Praktika verboten werden sollen & hat 

über Jahre für Legislativbericht im Europäischen Parlament gedrängt 
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Wo bremsen andere Fraktionen? 

 Versuch, unbezahlte Praktika nicht als Ganzes zu verbieten, sondern nur bereits ge-

ring bezahlte Praktika fair zu bezahlen 

 

Key Messages  

 wir müssen alle sozialen Hürden im Berufseinstieg abbauen und junge Menschen 

beim Übergang von Ausbildung zum Arbeitsmarkt unterstützen 

 jeder junge Mensch muss die gleichen Möglichkeiten haben, ein Praktikum zu absol-

vieren 

 qualitativ hochwertige Beschäftigung beginnt oft mit Praktika. Wir müssen allen jun-

gen Menschen die gleichen Chancen geben, ihre Karriere und Unabhängigkeit aufzu-

bauen 


